FORMATION
CHI MITY SAT

Vous avez envie d'apprendre a maitriser

I'énergie ?

Envie de pouvoir soigner avec vos mains ?

Vous avez un magnétisme dans vos mains et ne savez pas
encore comment l'utiliser ?

Vous vous sentez appelés pour enseigner et transmettre des
techniques de soin ?

Le Chi Mitysai est peut-€tre 1'art qui vous convient!

Le terme "Chi MitySai" peut étre traduit par « maitrise de
I'énergie et élan créateur qui me permet de me reconnecter
a ma source, a mon divin intérieur ».

Le Chi MitySai est I’art de maitriser 1’énergie et de soigner
avec la Conscience et I’Amour.

Plus qu’une simple technique, c’est une voie de croissance,
un chemin vers soi qui vous est proposé.

Le Chi MitySai est un art de soigner, un art de crofitre en
conscience, en joie, en paix intérieure et en amour.

D'une simplicité déconcertante et d’une grande puissance,
c'est une méthode visant a libérer les centres d'énergie par
apposition des mains, grace a des techniques qui remettent
I’énergie en mouvement dans le but de relancer notre élan

N

créateur et de nous reconnecter a notre source divine.

En suivant le module de 2 jours, vous serez directement
habilité a le pratiquer et a le transmettre par la
suite si vous le souhaitez.

Au Programme des 2 journées

e Accueil et création du groupe dans le respect,
I'harmonie, le confort et la simplicité

e Origine, pratique et enseignement du Chi MitySai

e Cadre éthique

e Le centrage, l'ancrage et 1'essence

e L'éveil spirituel (vivre la conscience): partage sur les
valeurs et les vertus du cheminement en conscience et
en amour - chemin de la croissance individuelle et de la
libération de notre potentiel créateur - qu’est ce que la
guérison ?




e L'Univers Vibratoire : breve présentation de la réalité
énergétique de l'univers, introduction a 1'anatomie
énergétique de I'Homme

e Systeme énergétique thailandais — I'importance du
Péricarde et de 1’ancrage impersonnel

e Initiation a la pratique du Chi MitySai - I’importance
de I’intention et de 1’objectif - I’art Yin, 1’art de
I’écoute - I’art Yang, 1’appel de 1’énergie de guérison

e La paume bouddhique

e Notre «Christ-al» intérieur, notre source au Divin

e Auto-traitement - pratiques pour entretenir notre
hygieéne énergétique et spirituelle, notre cristal
intérieur

e Soin a distance

e Echange de soins

e Comment le transmettre et l'enseigner

Vous serez diplomé praticien et instructeur. Vous aurez
la liberté de I'enseigner ol et quand vous le voulez en
utilisant le support de cours officiel du Chi MitySai, le
code éthique du Chi MitySai et en incarnant les valeurs
de transmission et d'Amour de la méthode.

Investissement : 350€ pour le module de

2 jours avec support de cours et certificat.

Prochaines dates

Veuillez regarder sur le site pour les prochaines dates de
formation ou me contacter

e D'autres dates sont possibles sur demande aux jours
qui vous conviennent pour un groupe de 6 personnes
au minimum.

Lieu : 33 rue de 1'Eau, B-6700 Arlon (Barnich-Autelbas)

Anne-Francoise Nihoul
Energéticienne

33, rue de 1'Eau

B-6700 Arlon (Autelbas)
+32 467 18 92 92
afnihoul @gmail.com




