MES SERVICES

Spécialisée dans la libération des blocages émotionnels,
énergétiques, des peurs, des mémoires, ... je vous
reconnecte a votre ame/votre moi profond afin d'avancer
dans votre vie sans plus la subir mais en la créant a votre

image.

Mon objectif

Mon objectif est de vous aider a vous sentir mieux dans
votre vie, dans votre corps et dans votre téte, de remettre
de la vie, de la joie et de ’amour dans chaque domaine de
votre vie. Et oui, c’est possible. Tout est possible !

Comment ?

En vous libérant des chocs émotionnels, des mémoires du
passé, des mémoires générationnelles, de vos peurs, des
croyances limitantes conscientes et inconscientes, en
allant voir d’ou viennent vos schémas répétitifs, vos
programmations, ... de maniere a ce que cela ne soit plus
un traumatisme mais une expérience qui vous aura grandi.
Mais pas nécessairement, parfois il n’est pas nécessaire
d’aller voir ces mémoires pour débloquer, nous ne les
voyons que lorsque que cela doit €tre conscientisé.

Vous vous sentirez alors apaisé par la situation passée,
actuelle ou a venir.

Les séances peuvent se dérouler en présentiel a Arlon en
Belgique ou par skype.

Quelles sont les problématiques que 1’on peut

travailler?
Pour moi, on peut tout travailler, mais pour vous donner
des idées, voici quelques exemples:

Emotionnel

-On peut travailler /accueillir toutes les émotions de
coleres, tristesse,... par rapport a une situation ou
quelqu’un et méme si on ne sait pas d’ol cela vient.
-Violence ou envie de violence

-Abus sexuel, attouchements.

-Burn-out, fatigue, stress, angoisses, ...

-Les peurs : peur de I’échec, de réussir (eh oui, ¢a arrive
plus souvent qu’on ne croit), peur du jugement, peurs




financieres, peur de se lancer, peur de parler en public, de
ne pas €tre a la hauteur, de I’invisible, ...

Les phobies : peur des chiens, chats, araignées, souris, de
prendre 1’avion, la voiture, ...

-Se sentir perdu, a coté de ses pompes,

-Bien dormir

-Apaiser son mental

-La confiance en soi

-Lacher-prise

-L’abondance financiére

Relationnel

Toutes les relations avec les autres : dans le couple, avec
ses parents, un collegue, un chef, un ou une amie, un
membre de sa famille, un voisin, ...

Le but est de vous apaiser par rapport a la situation pour
que cela ne vous affecte plus.

Dans le meilleur des cas, il y a réconciliation, mais pas
nécessairement.

Physique

-Fatigue, stress, angoisses,

-Toutes les douleurs du corps ou maladie, ex: douleurs au
dos, migraine, foie, estomac, fibromyalgie, endométriose,
tumeur, ...

Au niveau physique, je peux vous accompagner pour
comprendre les messages de votre corps et 1’aider a se
rééquilibrer.

N.B.: un soutien énergétique peut €tre apporté aux
personnes malades, qui ont besoin d'un reboost (en

intensif a distance a raison de 30 minutes pendant 5
jours).

Attention, en aucun cas, une séance énergétique ne se
substitue a un traitement médical !!

~

Ame

- Se reconnecter, s’aligner a son ame
- Accepter son incarnation

- Se reconnecter a sa lumiéere intérieure
- Recouvrement d’ame, ...




Nettoyage énergétique

Il arrive que nous soyons parasités par des entités, ou des
énergies négatives. Il est bon de faire un nettoyage de
temps en temps. Si cela revient régulierement, il est alors
important de voir pourquoi on s’attire ce genre de chose,
de maniere a ce que cela ne revienne plus.

Situation (a distance)

Je peux envoyer de 1’énergie pour une situation qui
bloque, pour un examen a passer, pour une opération, ...
Je demanderai toujours que cela se fasse pour le plus
grand bien de tous par rapport a la situation sans vouloir
diriger I’intention.

Pour les opérations, je peux demander a ce que cela se
passe au mieux, que chaque intervenant ait le bon geste,...
Pour les examens, je peux demander que cela se passe au
mieux pour vous, mais je ne peux pas étudier a votre

place, a vous de faire aussi votre maximum.
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